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Не все родители могут ответить на вопросы малыша: «Почему 
зимой холодно, а летом тепло? А что такое июнь, июль…?»  Простая на 
первый взгляд  тема иногда  на практике оказывается достаточно 
сложной. Для изучения времён года и  их особенностей,  для  совместной 
деятельности  детей и родителей в сети Интернет составлен 
образовательный маршрут  «Времена года».    

Маршрут предназначен для работы с детьми  старшего 
дошкольного возраста, состоит из  6 шагов, имеет пошаговую  инструкцию 
для родителей.

В  маршруте  даны  ссылки на презентации, мультфильмы, сказки, 
на сайты со  стихами, загадками, пословицами, поговорками,  приметами 
о временах года.  Участники маршрута могут послушать песни, 
наслаждаться картинами русских художников о природе. Так же даны 
ссылки на сайты с раскрасками, которые родители могут распечатать. 

Пройдя данный маршрут, у детей закрепляются знания о 
временах года,  формируются  представления о сезонных изменениях в 
природе ,  появится интерес к изучению  окружающего мира.  



Уважаемые родители!
Предлагаю поговорить с малышом о 

временах года. 
Вы можете  следовать логике 

предлагаемого маршрута, проводя вместе 
свободные вечера или выходные дни.

Самое главное: оставайтесь вместе с 
дошколёнком  и помогайте ему познавать 
мир, в котором мы живем! 

Не забывайте похвалить ребенка!
В путь!



Шаг 1. Какие времена года бывают? 

Начните изучение данной темы с обсуждения 
вопроса: «Какие времена года  бывают?». 
Прочитайте  сказку В.И. Даля «Старик – годовик»: 
http://www.planetaskazok.ru/daliv/starikgodovikdalvskz
Объясните название сказки. Спросите, о каких птицах  
идет в нем речь? И почему при каждом взмахе 
вылетало по три птицы? 

http://www.planetaskazok.ru/daliv/starikgodovikdalvskz


1. Предлагаю посмотреть презентацию  для детей о 
временах года:
https://www.youtube.com/watch?v=f-NPGqkcBkg

2. В диалоге с малышом определите количество времен 
года и последовательность.
Постарайтесь вызвать у него интерес к данной теме и 
предложите ее дальнейшее изучение. 

3. Предлагаю посмотреть мультфильм «Почему 
происходит смена времён года?» 
https://www.youtube.com/watch?v=qFB54ZnLcZU

https://www.youtube.com/watch?v=f-NPGqkcBkg
https://www.youtube.com/watch?v=qFB54ZnLcZU


Благодаря данному мультфильму, Ваш ребёнок 
с легкостью  запомнит,  какие месяцы относятся              
к каждой поре:

https://www.youtube.com/watch?v=3JVi_JIB7ok&t=35s
Побеседуйте:

-Сколько всего  месяцев в году?
-Назови зимние месяцы.
-Назови весенние месяцы.
-Какие месяцы относятся к лету? 
-Назови осенние месяцы.

https://www.youtube.com/watch?v=3JVi_JIB7ok&t=35s


.

Стихи для заучивания и картинки для рассматривания  :
https://xn----8sbiecm6bhdx8i.xn--
p1ai/%D0%B2%D1%80%D0%B5%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0
%B0%20%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0%20%D0%B4%D0%B
B%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%B5%D0%B9.html; 

https://www.youtube.com/watch?v=8RtrU1HVWw4 ;

http://detochki-doma.ru/stihi-pro-vremena-goda;
Спросите у ребёнка: «Сейчас какое время года?»
Это   будет определять последовательность шагов. 

Рекомендуется каждый шаг рассматривать в течение 
нескольких вечеров.

Обязательно спросите малыша, какие же особенности 
характерны для каждого времени года. 

https://сезоны-года.рф/%D0%B2%D1%80%D0%B5%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%B0%20%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%B5%D0%B9.html
https://сезоны-года.рф/%D0%B2%D1%80%D0%B5%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%B0%20%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%B5%D0%B9.html
https://сезоны-года.рф/%D0%B2%D1%80%D0%B5%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%B0%20%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%B5%D0%B9.html
https://сезоны-года.рф/%D0%B2%D1%80%D0%B5%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%B0%20%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%B5%D0%B9.html
https://www.youtube.com/watch?v=8RtrU1HVWw4
http://detochki-doma.ru/stihi-pro-vremena-goda


Шаг 2.  Зима 
1. Посмотрите вместе с ребёнком презентацию о  зиме:
https://vimeo.com/103815997
После просмотра  поговорите о характерных признаках зимы.

2.. Загадайте загадки: http://ped-kopilka.ru/vneklasnaja-
rabota/zagadki-schitalki-i-skorogovorki/zagadki-pro-zimu.html
Помните, что загадывая детям загадки, мы развиваем у них 
слуховое внимание, быстроту мышления.

3.Послушайте песни «Зимняя сказка»: 
https://www.youtube.com/watch?v=5Bo9MAchnEg&t=29s

4. Напомните малышу, что с наступлением зимы мы ждем 
самый удивительный волшебный праздник – Новый год! 
Побеседуйте, как вы дома встречаете новый год.

https://vimeo.com/103815997
http://ped-kopilka.ru/vneklasnaja-rabota/zagadki-schitalki-i-skorogovorki/zagadki-pro-zimu.html
https://www.youtube.com/watch?v=5Bo9MAchnEg&t=29s


Шаг 3. Весна 
1.Вместе с малышом откройте секреты этого прекрасного времени 
года, узнайте причины весенних изменений в природе и в жизни 
людей.
2. Для закрепления знаний предлагаю  посмотреть  презентацию о 
весне: https://www.youtube.com/watch?v=TboPrS4dwIU
После просмотра презентаций  попросите назвать  характерные 
признаки весны.

2.Расширить словарный запас детей помогут  загадки, 
пословицы, приметы, поговорки и стихи о весне:
https://www.liveinternet.ru/users/5111852/post268217797
3.Рассмотрите картины русских художников об этом времени 
года:
https://www.youtube.com/watch?v=bZ5HVc8Vj2Uвесна
http://сезоны-года.рф/картины%20весны.html

4. Послушайте песенки о весне: 
https://zvooq.online/collections/children/детские-песни-о-весне

https://www.youtube.com/watch?v=TboPrS4dwIU
https://www.liveinternet.ru/users/5111852/post268217797
https://www.youtube.com/watch?v=bZ5HVc8Vj2Uвесна
http://сезоны-года.рф/картины%20весны.html
https://zvooq.online/collections/children/детские-песни-о-весне


Шаг 4. Лето
1.Посмотрите вместе с любознайкой презентацию о лете: 
https://vimeo.com/103815995 Обсудите с ним, какие признаки лета  они 
увидели в презентации. Какие характерные черты они знают ещё 
из  собственных наблюдений?
2. Предложите   стихи о лете: 
http://www.idealdomik.ru/yenciklopedija-poleznyh-sovetov/deti-i-roditeli/stihi-pro-
leto-dlja-doshkolnikov.html

Спросите у ребёнка, что он узнал о лете из прочитанных 
стихотворений. 
3.Рассмотрите лето в картинах русских художников:

http://сезоны-года.рф/картины%20лета.html
4.Предложите послушать песенку «Что такое лето?»: 
https://www.youtube.com/watch?v=Yrw_gQ7qmKA
https://zvooq.online/collections/children/детские-современные-популярные-
песни-о-лете

5.Познакомьте с пословицами и поговорками о лете:
http://vashechudo.ru/raznoe/poslovicy-i-pogovorki/poslovicy-i-pogovorki-o-
lete.html

https://vimeo.com/103815995
http://www.idealdomik.ru/yenciklopedija-poleznyh-sovetov/deti-i-roditeli/stihi-pro-leto-dlja-doshkolnikov.html
http://www.idealdomik.ru/yenciklopedija-poleznyh-sovetov/deti-i-roditeli/stihi-pro-leto-dlja-doshkolnikov.html
http://сезоны-года.рф/картины%20лета.html
https://www.youtube.com/watch?v=Yrw_gQ7qmKA
https://zvooq.online/collections/children/детские-современные-популярные-песни-о-лете
https://zvooq.online/collections/children/детские-современные-популярные-песни-о-лете
http://vashechudo.ru/raznoe/poslovicy-i-pogovorki/poslovicy-i-pogovorki-o-lete.html
http://vashechudo.ru/raznoe/poslovicy-i-pogovorki/poslovicy-i-pogovorki-o-lete.html


Шаг 5 Осень
1.Посмотрите вместе с ребёнком презентацию об осени: 
https://www.youtube.com/watch?v=pMtf45DGdYI
Поговорите с ним о приметах осени. Обсудите, что звери делают 
осенью и как готовятся к зиме. 
2.  Посмотрите фильм-презентацию  об осени с использованием 
стихов и классической музыки: 
https://www.youtube.com/watch?v=__yBYkGm7V8
3.Прочитайте малышу стихи( по выбору): 
http://ped-kopilka.ru/stihi-dlja-detei/stihi-pro-osen-dlja-
doshkolnikov.html
4. Предложите  внимательно послушать пословицы, поговорки и 
загадки про осень, осенние приметы:
http://www.debotaniki.ru/2011/10/poslovitsyi-pogovorki-i-zagadki-
pro-osen-osennie-primetyi/
5.Рассмотрите осень в картинах русских художников: 
https://fishki.net/1310615-osen-v-kartinah-russkih-hudozhnikov.html
6. Помогите сочинить  юному творцу  рассказ или сказку про осень.

https://www.youtube.com/watch?v=pMtf45DGdYI
https://www.youtube.com/watch?v=__yBYkGm7V8
http://ped-kopilka.ru/stihi-dlja-detei/stihi-pro-osen-dlja-doshkolnikov.html
http://ped-kopilka.ru/stihi-dlja-detei/stihi-pro-osen-dlja-doshkolnikov.html
http://www.debotaniki.ru/2011/10/poslovitsyi-pogovorki-i-zagadki-pro-osen-osennie-primetyi/
http://www.debotaniki.ru/2011/10/poslovitsyi-pogovorki-i-zagadki-pro-osen-osennie-primetyi/
https://fishki.net/1310615-osen-v-kartinah-russkih-hudozhnikov.html


Шаг 6.  Обобщение
Для обобщения и закрепления знаний о временах года можно 
задать  следующие вопросы:
-Какие времена года ты  запомнил?
-Какое время года тебе больше всего понравилось? Почему? 
Опирайтесь на его личный опыт. Выстраивайте диалоги в 
доброжелательной атмосфере!
- Сколько месяцев в каждом времени года? Давай вспомним 
названия месяцев.
Загадайте загадки о временах года:  
http://detkam.e-papa.ru/zagadki/2/
Выберите понравившуюся  раскраску, а затем скачайте или 
распечатайте ее:
https://raskraskindom.ru/raskraski-priroda/raskraski-vremena-goda
С целью закрепления посмотрите вместе мультфильм: 
https://www.youtube.com/watch?v=AqpdRpKyf0c

http://detkam.e-papa.ru/zagadki/2/
https://raskraskindom.ru/raskraski-priroda/raskraski-vremena-goda
https://www.youtube.com/watch?v=AqpdRpKyf0c


Итак, наш маршрут закончен… 
Мы познакомились со всеми временами 

года и названиями месяцев. 
Надеюсь, что он был полезен для Вас и 

Вашего малыша.



Фон: 
https://www.brusheezy.com/textures/21602-four-seasons-photoshop-wallpaper-
pack

https://www.brusheezy.com/textures/21602-four-seasons-photoshop-wallpaper-pack
https://www.brusheezy.com/textures/21602-four-seasons-photoshop-wallpaper-pack

